
Tabel 

Normscores voor Nederlandse respondenten voor de Lichamelijke Klachten Vragenlijst (51 items) in de 

algemene bevolking en in een populatie die de huisarts consulteerde (SOUL project, 25 tot 69 jaar). 

 n Gemiddelde SD* Laag 
(p10)* 

Licht 
(p25)* 

Mediaan 
(p50)* 

Matig 
(p75)* 

Hoog 
(p90)* 

Algemene bevolking         

Geen angst/depress         

- Mannen 637 1,6 2,5 0 0 1 2 5 

- Vrouwen 859 3,0 3,7 0 0 2 4 8 

Wel angst/depressie         

- Mannen 118 7,6 6,0 1 3 6 11 15 

- Vrouwen 216 9,4 6,4 2 4 9 13 17 

         

Huisartsconsultatie         

Geen angst/depress         

- Mannen 241 2,7 3,2 0 0 1 4 8 

- Vrouwen 485 4,1 4,4 0 0 3 6 10 

Wel angst/depressie         

- Mannen 64 8,9 6,4 2 4 8 13 16 

- Vrouwen 149 10,8 6,9 3 5 10 15 21 

* SD=Standaard deviatie; p10, p25, p50, p75, p90=percentiel scores (respectievelijk 10%, 25%, 

50%, 75% en 90% scoort onder deze score); angst/depressie bij HADS-totaalscore 15 of hoger 

 

Crombach alpha: 0,88 
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SOUL-project (Somatisatie Onderzoek Universiteit 
Leiden) onderzoekt met subsidie van NWO-CZ de 
epidemiologie en behandeling van somatoforme 
stoornissen en de co-morbiditeit met angst en 
depressie in de huisartspraktijk. 
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