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Tabel 

Normscores voor Nederlandse respondenten voor de Illness Attitude Scale: subschalen 

ziektegedrag (illness behaviour) en ziekteangst (health anxiety) in de algemene bevolking en in 

een populatie die de huisarts consulteerde (SOUL project, 25 tot 69 jaar). 

Ziektegedrag n Gemiddelde SD* Laag 
(p10)* 

Licht 
(p25)* 

Mediaan 
(p50)* 

Matig 
(p75)* 

Hoog 
(p90)* 

Algemene bevolking         

Geen angst/depress         

 - Mannen 622 4,0 3,4 0 1 3 6 9 

- Vrouwen 841 5,5 3,9 1 2 5 8 11 

Wel angst/depressie         

- Mannen 114 8,5 4,7 3 5 8 11 16 

- Vrouwen 206 9,1 4,6 3 6 9 12 15 

         

Huisartsconsultatie         

Geen angst/depress         

- Mannen 230 6,6 4,0 2 4 6 8 12 

- Vrouwen 474 7,1 3,8 2 4 7 10 12 

Wel angst/depressie         

- Mannen 63 12,3 4,9 5,4 8 12 16 20 

- Vrouwen 149 11,1 4,1 5,2 9 11 14 16 

* SD=Standaard deviatie; p10, p25, p50, p75, p90=percentiel scores (respectievelijk 10%, 25%,  

50%, 75% en 90% scoort onder deze score); angst/depressie bij HADS-totaalscore 15 of hoger 

Het SOUL-project (Somatisatie Onderzoek Uni-
versiteit Leiden) onderzoekt met subsidie van 
NWO-CZ de epidemiologie en behandeling van 
somatoforme stoornissen en de co-morbiditeit 
met angst en depressie in de huisartspraktijk.   
 
Zie ook: 
De Waal MWM, Arnold IA, Eekhof JAH, van 
Hemert AM. Somatoform disorders in general 
practice: prevalence, functional limitations and 
co-morbidity with anxiety and depressive 
disorders according tot DSM IV. British Journal of 
Psychiatry 2004 (in druk). 
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Ziekteangst n Gemiddelde SD Laag 
(p10) 

Licht 
(p25) 

Mediaan 
(p50) 

Matig 
(p75) 

Hoog 
(p90) 

Algemene bevolking         

Geen angst/depress         

- Mannen 603 6,6 5,4 0 2 5 10 14 

- Vrouwen 816 8,3 6,1 1 4 7 12 17 

Wel angst/depressie         

- Mannen 111 13,2 8,2 3 7 12 19 23 

- Vrouwen 209 14,7 8,3 4 8 15 20 26 

         

Huisartsconsultatie         

Geen angst/depress         

- Mannen 230 8,1 6,2 1 3 7 11,25 17 

- Vrouwen 463 8,6 6,5 1 4 7 13 17 

Wel angst/depressie         

- Mannen 64 15,9 11,1 2 6,25 15 22 34 

- Vrouwen 141 14,7 8,7 4 9 14 20 28 

* SD=Standaard deviatie; p10, p25, p50, p75, p90=percentiel scores (respectievelijk 10%, 25%,  

50%, 75% en 90% scoort onder deze score); angst/depressie bij HADS-totaalscore 15 of hoger 
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